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SALUTACIÓ  
 
 
Benvolgudes famílies,  
 
Amb el curs ja iniciat rebeu una salutació ben cordial. 
 
Donem una afectuosa benvinguda als nous alumnes que s’han incorporat 
aquest curs a la nostra escola: Kitham Boubnaina, Soraya Mounsif i Laia 
Navarro a l’Etapa Infantil, Youssef El Asri i Liam Roman Malavé a Primària. 
 
També donem la benvinguda a les seves famílies, estem segurs que se 
sentiran molt bé entre nosaltres. 
 
 
Us desitgem un bon curs!! 
 
 
 
El claustre de Crespinell!! 
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1. INFORMACIONS ESCOLA  
 

 

1.1 Referents a lôorganitzaci· de lôescola  
 
 

ENTITAT TITULAR I EQUIP DIRECTIU 
 
 
 

ENTITAT TITULAR  
EEE Crespinell Societat Coope- 

rativa Catalana limitada  
Consell Rector 
Antoni Garrich 
Esther López 
Ana Peñalver 
Anabel Ruiz 

Mariona Torredemer 
 
 
 
 

        DIRECTORA     GERÈNCIA 
 

     Ana Mª Peñalver          Antoni Garrich 
 
 
 

      CAP D’ESTUDIS 
  
 Anna Comas 

 
 
 
 

Coordinadora Infantil      Coord.Primària         Coord.Secundària/FL 
 
      Merche Arqué            Elisabet López      Vanessa Bermúdez
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ETAPES I DISTRIBUCIÓ PROFESSIONALS 

 
Etapa dôEducaci· Infantil  
 
P3-P4 Anna Mª Garcia 
 
P5 Mercè Arqué 
 
Personal de suport: Bet Gorina/Ivette Padrós /Sònia Maqueda 
(2n trimestre) 
   
Etapa dôEducaci·  Primària 
 
Cicle Inicial  B Silvia Torredemer 
    Gemma Bellmunt / Alba Sánchez  
     
Cicle Mitja   A Anabel Ruiz / Laura Gaya 
            Elisabet López 
 
Cicle Mitjà   B Montse Alvarez 
    Margarita Cadafalch 
 
Cicle Superior A Yolanda Ruiz 
    Ruth Martínez 
 
Cicle Superior B Anna Comas 

Susanna López 
    Tura Bayés 
 
 
Etapa dôEducaci· Secund¨ria  
 
Secundària  B Elvira Ubach 
                                    Raquel Sánchez 
 
Secundària  2 Vanessa Bermúdez 
     
Suport Laura Gaya/ Sònia Maqueda 
 
Etapa de Formació Laboral i Transició a la Vida Adulta  
   
  Esther López 
  Ivette Sala/Laia Roure 
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Fisioterapeutes   
Rubèn Jordán 
Sílvia Clapés  
 
Logopedes    
Gemma Garcia     
Elsa Rodó 
    
Personal de suport:   
Antoni Garrich 
Mariona Torredemer 
Ana Mª Peñalver 
 
 
 
 
 

PERSONAL DôATENCIč AL SERVEI DE MENJADOR I ESBARJO 

 
Menjador                                                 Altres activitats   
(de 12h a 13 hores)                      (de 12h a 13hores)                                                                      
                                            
Gemma Bellmunt    Ana Peñalver 
Toni Garrich     Beth Gorina 

Yolanda Ruiz     Esther López 
Elisabet López     Elsa Rodó 
Ruth Martínez          Susanna López   
Anna Mª Garcia     Vanessa Bermúdez 
                                                            
 
                        Esbarjo/ Esplai (de 13 a 15 hores) 
 
Ivette Padrós      Eva Cabello    
Irene Martínez     Sergio Pérez  
Lola Jiménez     Laura Gaya 
Araceli Zarzoso     Sara López   
Maribel Pérez     Judith Díaz  
Mari Luz del Río     Anna Balaguer 
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CONSELL ESCOLAR 

 
 
El Consell Escolar és l’òrgan de gestió de l’escola on es troben 
representats els membres de la comunitat educativa (pares i mares, 
personal de serveis, mestres i representants de l’escola Crespinell, 
que és la titular del centre). Es reuneix de forma ordinària dues 
vegades  cada curs i de forma extraordinària sempre que faci falta. 
Tracta i aprova les qüestions que fan referència a l’organització i 
funcionament de l’escola: personal, quotes, activitats extraescolars, 
etc. 
 
Els membres són triats per  a quatre anys, però cada dos anys es 
renova la meitat dels integrants. Actualment el Consell Escolar està 
constituït de la següent manera: 
 
 Directora:    Ana Mª Peñalver 
 
 Entitat Titular :   Antoni Garrich 
     Mariona Torredemer 
     Vanessa Bermúdez 
 
 Claustre:    Ivette Sala 
     Raquel Sánchez 
     Elvira Ubach 
     Beth Gorina 
 
 Serveis complementaris: Silvia Clapés 
 
 Pares i mares: Juan José Sánchez i Ana Mª Rodríguez. Falta 
saber qui serà el representant de l’AMPA. 
 
 Representant municipal: Meritxell Lluís i Vall 
 
. 
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 ENTITATS A LES QUE PERTANYEM 

 

¶ DINCAT  Federació Catalana pro persones amb discapacitat 
intel·lectual 

¶ FCEC  Federació Catalana d’escoles Cooperatives 

¶ ACELL Federació Catalana d’esports per a persones amb 
discapacitat intel·lectual 

¶ ECOM Federació per a persones amb disminució física 

¶ PRODIS Associació Terrassenca per a persones amb 
discapacitat 

¶ GIEE  Grup d’investigació d’educació especial 

¶ Plataforma per a l’escola inclusiva a Catalunya 

¶ Associació per a l’escola inclusiva a Terrassa 

¶ Taula per a les  Persones amb capacitats diverses a Terrassa 
(PUMAD) 

¶ Plena Inclusión 

¶ Òmnium Cultural 

¶ Creu Roja 

¶ Minyons de Terrassa 

¶ Associació TerraSaharaui 
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1.2. Referent a horaris i calendari escolar  
 

 
HORARI GENERAL 
 
Matí 
 
Per tal de facilitar l’arribada dels transports del Consell Comarcal, 
l’escola obrirà les portes de Pantà 5 , Pantà 7 i Pau Claris a les  
8h 55ô. Les portes de Pantà 5, Pantà 7 i Pau Claris es tancaran a 
les 9h 10ô.  
 
Tarda 
 
Per agilitzar la sortida dels transports del Consell Comarcal, les 
portes de Pantà 7, Pantà 5 i Pau Claris  s’obriran a les 16h 55ô  i es 
tancaran a les 17h 10ô. 
 
És molt important que respecteu l’horari de les entrades i sortides 
donat que no ser puntuals ens perjudica a tots. Quan els alumnes 
arriben tard s’interromp la bona marxa de les classes. 
Quan s’utilitza el transport és important que respecteu l’horari en les 
parades per evitar endarrerir el servei i l’arribada a l’escola.  
Qualsevol incidència que es produeixi (malalties, metges, etc.) que 
us impedeixin agafar el transport segons el que estava previst, heu 
de notificar-la al telèfon de contacte que teniu amb el servei.  
 
Al migdia s’obrirà la porta a les 12h o a les 13h (depenent de l’horari 
de l’alumne)  per tal que surti l’alumnat que no es queda a dinar i es 
tornarà a obrir a les 15h de la tarda per reiniciar les activitats 
escolars.   
 
 
HORARI DE LES CLASSES 
 
 
Activitats lectives     
Matí: de 9 h. a 12 h. 
Tarda: de 15 h. a 17 h. 
 

 

Altres activitats educatives  
Matí: de 12h a 13h  

 

 

 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi7pq3cgrLPAhWBVxoKHfvsBc8QjRwIBw&url=http://dofinscrespinell.blogspot.com/2015_04_01_archive.html&bvm=bv.134052249,d.d2s&psig=AFQjCNHdyokF70caP_B7MSqzNcxCJH_lng&ust=1475150539264688
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CALENDARI CURS 2017-2018   
 
Vacances i dies festius 
 
El curs comença el 12 de setembre de 2017  i acaba el dia 22 de 
juny de 2018. 
 
 12 dôoctubre: Festa de la Hispanitat. 
 13 dôoctubre: festa de lliure disposició aprovada pel Consell 
Escolar. 
 1 de novembre: Tots Sants 
         6 de desembre: Dia de la Constitució 
     7 de desembre: festa de lliure disposició aprovada pel 
Consell Escolar 
         8 de desembre: Festa de la Immaculada  
 del 23 de desembre al 7 de gener (inclosos): vacances de 
Nadal 
 12 de febrer: festa de lliure disposició aprovada pel Consell 
Escolar 
 Del 24 de març al 2 dôabril (inclosos): vacances de Setmana 
Santa 
 30 dôabril: Festa de lliure disposició aprovada pel Consell 
Escolar 
 1 de maig: Festa del treball 
 21 de maig: Festa de lliure disposició aprovada pel Consell 
Escolar 
 
 

Els dies 22 de desembre de 2017 i 22 de juny de 2018  (dates de 
finalització del primer i tercer trimestre ) lôalumnat  acaba a les 15h  
de la tarda.  
 
 
 

Jornada intensiva 
 
Del 5 al 22 de juny de 2018 hi haurà jornada intensiva de 9 a 13 
hores. Hi haurà igualment servei de menjador fins a les 15h  de la 
tarda, i de 15h a 17h  s’organitzaran Casals per a tots els alumnes 
que vulguin quedar-se (del 5 al 21 de juny). 
Els horaris del transport escolar canviaran els dies 22 de desembre  
i  22 de juny donat que tot l’alumnat plegarà a les 15h de la tarda.  
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Activitats Extraescolars  
 
Aquest curs està previst realitzar les següents activitats 
extraescolars: 
 
Els Dimarts d’octubre a maig: Taller de cuina.  
Si hi haguessin suficients alumnes per fer dos grups es farien en 
dos dies diferents (Dimarts i dijous) fent agrupacions segons edats.  
 
Els Dilluns d’octubre a maig: Taller de treball multisensorial.  
Si hi haguessin suficients alumnes per fer dos grups es farien en 
dos dies diferents (Dilluns i Dimecres) fent agrupacions segons 
edats .  
 
Els Dilluns d’octubre a maig: ZUMBA per a pares i mares  
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1.3 Referents a les activitats del curs 17-18 
 
 
PROGRAMA ACTIVITATS ESCOLA CURS 2017/18 
 
ACTIVITATS CULTURALS 
 
  1r TRIMESTRE 2n TRIMESTRE 3r TRIMESTRE 

ED. INFANTIL     

 P3 Desembre 
El carrilet del centre 

Febrer 
Conte: La vella quaresma 
no vol marxar. 

Juny  
El trenet de Vallparadís 
 

 P4-
P5 

Desembre 
El carrilet del centre 

Febrer 
Conte: La vella quaresma 
no vol marxar. 

Juny  
El trenet de Vallparadís 
 

 P3-
P4-
P5 

A determinar la data: 
CEM. Pere i el llop  
Els artistes del segle XX. Kandinsky i Gaudí 
Jocs al pati 
Les plantes del nostre entorn 

PRIMÀRIA  1r TRIMESTRE 2n TRIMESTRE 3r TRIMESTRE 

 CI 
B 
 

 30 gener Taller de rèptils 
20 febrer Teatre paper 
28 de febrer Juguem amb 
el nostre cos.MNATEC 
 

29 maig Jo em dic brisa 
 

 A determinar dates 
Hort a l’escola 
Conte solar 
Cicle aigua 

CM A 
i B 

14 de desembre 
La nena dels pardals. 
Auditori 

 4 abril 
Happy Gospel.Auditori 
21 juny 
La vida d’en 
Carbassó.Auditori 

CS 
A i B 
 

A determinar dates 
Tastet casteller 
A prop de...(Activitat de plàstica Museu Textil) 
Visita a la Biblioteca del districte 5 

SECUNDÀRIA B Exposició guiada Exposició guiada Exposició guiada 
 
23-27 abril 
Setmana Cultural etapa 
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2 
 

Sortida al teatre 
Exposició guiada 

Exposició guiada Exposició guiada 
23-24 abril 
Jornades Culturals 
IMRoig- 
23-27 abril 
Setmana Cultural etapa 

 FL-
TVA 

Exposició guiada Exposició guiada Exposició guiada 
23-27 abril 
Setmana Cultural etapa  

  
 
SORTIDES-EXCURSIONS 
 
 

  1r TRIMESTRE 2n TRIMESTRE 3r TRIMESTRE 

ED. INFANTIL P3  
 

21 març  
Camí sensorial  a 
Arbúcies 

25 maig La Granja  
Can Pidelaserra 
 
31 maig  
Mataró 

P4-
P5 

26 octubre La Mata 
 

21 març  
Camí sensorial  a 
Arbúcies  

31 maig  
Mataró  
 

PRIMÀRIA CI 
B 

8 novembre  
Parc del corredor 
Montnegre 

15 febrer 
Visita CRARC Masquefa 

A determinar data i lloc 

CM 
A i B   
 

A determinar data i lloc 22 març Mines de Cercs 
 

A determinar 
Activitats aquàtiques 
Caiac al Canal Olímpic 

CS  
A i B 

A determinar  
Delta de Llobregat 

22 març Activitats 
aquàtiques Mataró 

Maig Zoo de Barcelona 

SECUNDÀRIA 

B 31 octubre 
Lloc a determinar 

9 febrer 
Lloc a determinar 

Abril 
Lloc a determinar 

2 A determinar 
Castell de Cardona i 
Mines de Sal 

9 febrer 
Lloc a determinar 

18-22 juny 
Treball de síntesi  
El Figaró.  
(Riera Vallcàrquera.) 

 FL-
TV
A 

31 octubre 
Lloc a determinar 

9 febrer 
Lloc a determinar 

Abril 
Lloc a determinar 

 
 
ACTIVITATS ESPORTIVES 
 
 

INFANTIL Piscina/ Q-Sport:  
P3-P4 1r  quadrimestre del 4 d’octubre al 21 febrer. 15 sessions 
P5 2n quadrimestre de l’1 de març al 14 de juny. 15 sessions 
YAP: 
Realització de sessions setmanals de psicomotricitat al gimnàs de l'escola 
Lanaspa-Giralt (Specials Olympics). 

PRIMÀRIA CICLE INCIAL B 
Can Jofresa: sessions al llarg del curs 

16 Octubre 
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19 Febrer 

12 Març 

16 Abril 

Piscina/ Q-Sport  
2n quadrimestre de l’1 de març al 14 de juny. 15 sessions 
ACELL 
Campionat Escolar d’Atletisme.26 abril. Gavà 
Tennis 
Tennis Terrassa. 1r quadrimestre del 5 d’octubre al 22 febrer 

 
CICLE MITJÀ A i B 
Can Jofresa: sessions al llarg del curs 

16 Octubre 

19 Febrer 

12 Març 

16 Abril 

Piscina/ Q-Sport  
1r quadrimestre del 4 d’octubre al 21 febrer. 15 sessions 
ACELL 
Campionat Escolar de Natació.16 de novembre. El Prat 
Campionat Escolar d’Atletisme.26 abril. Gavà 
Sortida OPEN DAY  

CICLE SUPERIOR A i B 
Can Jofresa: sessions al llarg del curs 

16 Octubre 

19 Febrer 

12 Març 

16 Abril 

Piscina/ Q-Sport 
Cicle Superior A 1r quadrimestre del 4 d’octubre al 21 febrer. 15 sessions 
Cicle Superior B 2n quadrimestre de l’1 de març al 14 de juny. 15 sessions 
ACELL 
Campionat Escolar de Natació.16 de novembre. El Prat 
Campionat Escolar d’Atletisme.26 abril. Gavà 
Sortida OPEN DAY  
Tennis 
Tennis Terrassa. 1r quadrimestre del 5 d’octubre al 22 febrer 

SECUNDÀRIA B-
SECUNDÀRIA 2- 
FORMACIÓ 
LABORAL TVA 

Can Jofresa: sessions al llarg del curs 
 5 octubre 
19 octubre 
25 gener 
15 febrer 
15 març 
19 abril 
Aquagym/ Q-Sport  
1r quadrimestre 26 octubre-22 febrer 9 sessions 
Squash 4 
8 Sessions 
Vallparadís 
6 sessions 
ACELL 
Campionat Escolar de Natació.16 de novembre. El Prat 
Campionat Escolar d’Atletisme.26 abril. Gavà 
DECATHLON Activitat esportiva amb la Dia Fundació Solidària.3r trimestre 
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1.4 Referent a projectes i convenis   
 
 

Continuen endavant els projectes i convenis següents: 
 

¶ PROJECTE DE COL·LABORACIÓ AMB  l’escola LANASPA 
GIRALT 

¶ PROJECTE DE COL·LABORACIÓ AMB L’INSTITUT 
MONTSERRAT ROIG 

¶ ESCOLARITZACIONS COMPARTIDES d’acord amb les 
resolucions que s’hagin establert amb l’EAP 

¶ CONVENI DE PRÀCTIQUES PER L’ALUMNAT DE FL/TVA 
AMB  FUPAR 

¶ CONVENI DE PRÀCTIQUES amb PRODIS   

¶ CONVENI DE PRÀCTIQUES PELS L’ALUMNAT DE FL/TVA 
AMB L’EMPRESA DECATHLON.   

¶ PROJECTE D’ENTORNS COMUNITARIS PER L’ALUMNAT 
FL/TVA amb centre de dia Els Telers (premi valors INS MR ).  

¶ CONVENI D’ASSESSORAMENT AMB EL CENTRE DE 
RECURSOS DE L’ONCE PER ALS INFANTS I JOVES AMB 
DÈFICIT VISUAL. 

¶ TREBALL CONJUNT AMB EL CSMIJ  de l’Hospital Mútua de 
Terrassa.  

¶ CONVENI DE COL·LABORACIÓ AMB EL CENTRE 
CULTURAL per adaptar les exposicions del programa 
“Exploradors de l’art”. 
 

 
      
 

https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiN1MiRgLLPAhWG1RoKHdljAIcQjRwIBw&url=https://twitter.com/ampacrespinell&bvm=bv.134052249,d.d2s&psig=AFQjCNFzTMOkyUSLl6acKITP4CIj3qVwLQ&ust=1475149499798434
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1.5 Per seguir i conèixer el dia a dia a lôescola  

 

Per connectar la nostra pàgina l’adreça és: 
 

         www.escolacrespinell.cat  

 
Connecteu-vos!!  

 
Seguiu-nos al Facebook!!, Twiter i Instagram  

BLOGGS 

Totes les aules tenen un blogg. En aquests bloggs els alumnes 
conjuntament amb les professores i professors hi expliquen les 
notícies,  treballs de classe, fotografies, activitats, etc. 

Els bloggs són interactius i vosaltres podeu escriure i fer comentaris 
sobre les activitats que veieu.  

Per tot el nostre alumnat és molt important que les famílies 
conegueu les activitats que fan els vostres fills i  fer-ho mitjançant 
els bloggs és una manera de conèixer i compartir el dia a dia de 
l’escola.  

Per veure’ls ho podeu fer des de la mateixa pàgina web de l’escola.
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1.6. Programes i serveis adreçats a les famílies 
 
 

SAFDI -SERVEI DôATENCIč A FAMILIES DE PERSONES AMB 
DISCAPACITAT  INTEL·LECTUAL  
 
 
FORMACIÓ PER A FAMÍLIES 
 

Amb l’objectiu de continuar l’espai de formació de famílies està 
previst organitzar diferents xerrades segons els vostres interessos . 
Al llarg del curs us  anirem informant . 

 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMA DE RESPIR  
 

Existeix un servei de Respir Familiar, a través del qual, qualsevol de 
les nostres famílies pot tenir un cangur al domicili, amb un preu 
subvencionat al 60%, per moments d’urgència (hospitalitzacions, 
per exemple) o per poder conciliar feina i família. Aquest servei i la 
contractació del monitor de suport va a càrrec de DINCAT (la nostra 
Federació).  
Des de l’escola us oferim el suport i ajut per a fer els tràmits. 
 
En cas de necessitar-ho caldrà que us dirigiu a en Toni Garrich.  
 
 
 
 
 
 
 
GRUP DE SUPORT FAMILIAR  
  
Les famílies, sovint, verbalitzeu la necessitat de compartir un espai 
amb d’altres famílies que es troben en una situació similar per tal de  
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compartir i intercanviar  experiències, rebre informació sobre el món 
de la discapacitat i resoldre dubtes. 
Els Grups de Suport Familiar intenten donar resposta a aquesta 
necessitat, facilitant un espai dirigit a famílies que tenen un membre 
amb discapacitat intel·lectual i del desenvolupament (DID) i que 
tenen la necessitat de compartir la seva experiència amb d’altres 
persones que visquin, o hagin pogut viure, situacions similars a les 
seves tot descobrint els aspectes positius de la col·laboració  entre 
persones a qui els uneix un fet comú.  
Així doncs, amb l’objectiu de donar resposta a aquesta necessitat, 
des de DINCAT  ens ofereixen  el suport tècnic  per tal de crear un 
grup de suport a la nostra escola.  Aquesta és una activitat que 
s’emmarca dins del PROGRAMA DE SUPORT FAMILIAR de 
DINCAT.  
Per poder crear un grup amb un dinamitzador/a cal comptar amb un 
mínim de 12 persones.  
(http://www.buenastareas.com/ensayos/Grupos-De-Encuentro/209332.html). 
 

 
 
 
 
SERVEI PER A FAMÍLIES 
 

Aquest curs continuem desenvolupant el servei  adreçat  a les 
famílies d’infants i joves amb Discapacitat Intel·lectual i del 
Desenvolupament  escolaritzats a la nostra escola o escolaritzats en 
d’altres centres (escoles bressol i centres educatius  d’infantil, 
primària i secundària). Aquest servei inclou programes 
personalitzats. 
 
º 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.buenastareas.com/ensayos/Grupos-De-Encuentro/209332.html
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1.7. Altres serveis : EEE Crespinell centre de referència  
 

La nostra escola és centre de referència per a l’alumnat amb 
discapacitat intel·lectual i del desenvolupament escolaritzat en 
centres ordinaris. Des de fa més de tres anys som centre de 
referència a la  ciutat de Terrassa.  Això implica ser un recurs obert 
a la ciutat. Estem fent, d’acord amb les demandes de l’EAP, 
assessorament a professionals dels centres ordinaris de Terrassa i 
zona d’influència  que tenen alumnes amb discapacitat intel·lectual i 
del desenvolupament escolaritzats a les seves escoles. La nostra 
actuació es concreta en dos programes, un dirigit de forma 
específica  a l’alumnat TEA escolaritzat als centres ordinaris i l’altre 
dirigit a l’alumnat amb necessitats educatives especials escolaritzat 
també als centres ordinaris de la nostra ciutat i zona d’influència. 
 
 
 

1.8 Informacions dôordre i organització  
 
 
 

 
 
SERVEI DE MENJADOR  
 
Quan algun alumne es quedi a dinar de forma esporàdica, ha 
d’avisar-ho a primera hora del matí  (entre 9 h. i 9 h.30ô).  
 
El preu d’un menú sol és de 6,50ú. 
 

ATENCIÓ: Només es descomptaran els dinars quan hi hagin més 
de 3 absències mensuals  

 
També s’ha d’avisar entre les 9 h. i les 9 h.30ô si cal demanar dieta 
tova.  
  
 
Règims: Per tal de complir la normativa de les empreses de 
càtering cal que es porti un justificant del metge pels règims 
continuats. Aquest  justificant sôha de renovar cada curs. També 
cal ser prudent a l’hora de demanar règims puntuals si no és 
estrictament necessari ja que tots els canvis compliquen molt la 
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feina de l’equip de cuiners i cuineres. Tanmateix serà del tot 
imprescindible que qualsevol demanda de règim puntual, dieta tova, 
etc., es faci per escrit a través de l’agenda escolar. 
 
 

Atenció-absències en el torn de menjador:  
L’alumnat de l’escola fa el servei de menjador en llocs i horaris 
diferents per motius organitzatius. El torn de menjador té durada 
d’una hora.  
Per qüestions de salut i seguretat el menjar no es pot donar a un 
alumne fora del seu torn. 
Per tot això, quan un alumne en algun moment determinat hagi de 
sortir de l’escola amb la família de 12 a 15h (per exemple, anar al 
metge, etc.), cal assegurar-se de quin és el torn del seu fill i 
respectar-lo. Per tant quan no pugui venir a dinar a l’hora del seu 
torn, no podrà utilitzar el servei de menjador aquell dia. 
 
 
 
 

PISCINA 
 
 
Aquest curs l’activitat de piscina es tornarà a realitzar al Q-SPORT i 
serà quadrimestral.  
L’alumnat de Secundària i Formació Laboral-TVA realitzarà 
l’activitat d’aquagym. 
Els tutors dels vostres fills us concretaran el calendari de l’activitat.  
Quan un alumne/a no pugui realitzar puntualment l’activitat de 
piscina, cal que vagi igualment al Q-SPORT ja que és allà on hi 
haurà  el personal de l’escola. També pot portar-lo a l’escola a partir 
de les 11h del matí. 
Per qüestions d’higiene quan un alumne habitualment faci 
deposicions sòlides a l’aigua  o sigui evident que no pot controlar 
l’orina no podrà fer els cursos de natació o qualsevol altra activitat 
d’aigua.  
Igualment quan l’alumne, pel seu pes, necessiti suports físics 
(grues) per vestir-se, desvestir-se o per entrar a l’aigua i el club no 
compti amb aquesta infraestructura no podrà fer els cursos de 
natació o qualsevol altra activitat a l’aigua.  
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Vestuari esportiu : 
Com ja sabeu l’escola té un vestuari esportiu : camiseta, 
dessuadora i pantaló. 
Per Infantil i Primària, aquest vestuari és obligatori portar-lo els 
dies dôactivitat esportiva setmanal. 
A l’etapa de secundària i formació laboral és obligat només pels 
dies de competició.  
Si esteu interessats en adquirir alguna peça us heu de dirigir a la 
botiga ñTRES DE DEUò al carrer Portal Nou, 12-14 de Terrassa.  
 
 
  
ACTIVITATS EXTRAESCOLARS SORTIDES I COLÒNIES  

 
En principi tot l’alumnat de l’escola pot gaudir de les activitats  
extraescolars (excursions, colònies, activitats culturals, treball de 
síntesi, etc.). El nostre projecte educatiu contempla la idea que 
aquestes sortides afavoreixen l’autonomia dels nostres alumnes, els 
permeten participar d’activitats diferents a les proposades a l’escola. 
Formen part de la nostra idea d’escola oberta a l’entorn, la qual 
cosa vol dir que considerem que l’aprenentatge no només es fa en 
el recinte escolar, sinó que és molt important aprofitar totes les 
oportunitats que aquest ofereix com a font d’aprenentatge.  

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj93Jakg7LPAhWJ1xoKHXVaDKYQjRwIBw&url=http://infacrespi.blogspot.com/2014/11/xip-xap-fem-la-piscina.html&bvm=bv.134052249,d.d2s&psig=AFQjCNF-ls6MWVrv4c6GOMIJxsNtuKeFtw&ust=1475150837741934


 22 

En algunes ocasions, hi ha condicions específiques d’alguns dels 
nostres alumnes que es poden manifestar temporalment o 
permanent i que s’han de valorar molt acuradament a cada sortida i 
a cada activitat.  
1. Quan hi ha problemes greus de salut i prescripció mèdica 
contrària a la seva participació. 
2. Quan es manifesten  problemes molt greus de  comportament. 
3. Quan l’alumne/a està en un estat ansiós i d’inestabilitat important 
que l’impedeix gaudir de l’activitat.   
4. Quan hi ha problemes greus de conciliació de la son (en sortides 
de més d’un dia).   
5. Quan les sortides d’un dia o de més d’un dia no aporten beneficis 
a l’alumne, l’alteració del seu estat emocional és més gran que les 
oportunitats que suposa.   
6. Quan perilla la integritat física d’ell mateix i/o la dels altres 
companys i acompanyants.  
7. Quan existeixen greus endarreriments de pagament de les 
mensualitats. 
 
En el cas que es doni alguna d’aquestes condicions l’alumne es pot 
quedar a l’escola fent activitats. En algun cas es pot valorar que 
l’alumne faci aquesta activitat extraescolar però amb el compromís 
de la família de venir a buscar-lo en el moment en que la situació es 
desestabilitzi.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QÜESTIONS DE MEDICACIÓ I SALUT 
 
 
D’acord amb les orientacions del Departament d’Ensenyament cal 
que tingueu present aquestes normes pel que fa als medicaments 
que han de prendre els vostres fills i filles:  

¶ Heu de  portar a l’escola  la recepta del metge on s’indiqui el 
nom del medicament, la dosis i la freqüència (l’hora que s’ha 
de prendre). 
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¶ S’ha de posar el nom i cognoms del nen/nena/jove a la capsa 
del medicament i heu de portar el dosificador (cullera, 
xeringa).  

¶ S’ha d’omplir (amb lletra clara) el full d’autorització dels pares.  

¶ S’ha de complimentar i signar el full d’autorització que us 
donarem (disponible també a la pàgina web). 

¶ En el cas d’alumnes que tenen crisis epilèptiques, el pare, la 
mare o tutors hauran de signar el protocol a seguir i caldrà 
portar una recepta del metge o metgessa per a l’administració 
de Stesolid per part dels professionals de l’escola.  
 
 
 

ATENCIÓ !!!  
Sense aquest full i la recepta mèdica corresponent el 
professorat no està autoritzats a administrar cap medicament  

 
 

¶ És molt important comunicar a l’escola qualsevol canvi en la 
medicació que de manera habitual es prengui el vostre fill/a 
encara que aquesta només se la prengui a casa.  
 

¶ L’autorització dels tutors i la recepta  del metge s’haurà de 
renovar cada curs escolar i sempre que hi hagi qualsevol 
variació.  
 

¶ Sempre que sigui possible ens facilita l’administració dels 
medicaments disposar de blisters amb les dosis preparades o 
capses específiques per això. 

 
D’acord amb les indicacions del Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya, per tal d’evitar contagis innecessaris cal 
que el nostre alumnat vingui totalment curat després de patir alguna 
malaltia transmissible (malalties respiratòries, malalties 
gastrointestinals, malalties que cursen amb erupció cutània, 
malalties de la pell, malalties causades per bacteris, altres malalties 
causades per virus). 
L’escola és un lloc de molta relació entre els alumnes i, per tant, un 
lloc que facilita el contagi. És per això, que us preguem que abans 
de prendre decisions sobre la salut dels vostres fills/filles, per ells 
mateixos i per respecte als altres, consulteu el vostre metge o 
metgessa. Així doncs, quan el vostre fill/a presenti símptomes com 



 24 

diarrees, vòmits, tos, febre, etc., heu de visitar el vostre metge de 
capçalera, que us donarà les pautes adequades d’actuació i us 
aconsellarà sobre la conveniència que el nen/a vagi o no a l’escola. 
 
Dôacord amb les recomanacions dels Serveis de salut ®s molt 
important que lôalumnat vingui a lôescola havent esmorzat 
suficient.  
 
L’esmorzar és l’àpat més important del dia, s’ha d’esmorzar bé i a 
casa. Fer-ho així ajudarà els nostres alumnes a seguir  i aprofitar les 
activitats del matí.  
A mig matí poden portar alguna cosa per prendre tenint present els 
horaris dels diferents torns del menjador:  (12h,13h o 14h).  
 

¶ En els darrers anys les plagues de polls han estat un fet força 
habitual a totes les escoles. Preguem que es tinguin presents  
les mesures proposades per l’IMBSS (Institut Municipal per la 
Salut i la qualitat de Vida) per tal d’evitar-ne el contagi. 
 

 
 
 
 
 
CONTACTES AMB ELS PROFESSIONALS  I DIRECCIÓ 
 

Donat que no es poden interrompre les classes, les trucades 
telefòniques s’atendran a Secretaria i la persona responsable les 
passarà més tard al professional pertinent. Si el tema és urgent i no 
podeu esperar-vos, cal que ens  ho feu saber.  

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjDhL3W_7HPAhWE2RoKHbJDDmEQjRwIBw&url=http://escolacrespinell.cat/imatges&bvm=bv.134052249,d.d2s&psig=AFQjCNFzTMOkyUSLl6acKITP4CIj3qVwLQ&ust=1475149499798434
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Cal trucar als telèfons de l’escola, els  professionals no han de  
facilitar els seus mòbils particulars ni és convenient utilitzar aquest 
mitjà per enviar encàrrecs o feines que es demanen a les aules.  
 
Parleu amb el professorat i especialistes del vostre fill/a per saber 
quina és la millor hora de contactar. 
Recordeu que ja vam iniciar el curs passat l’ús del correu de la 
classe.  
Per evitar fer un ús excessiu de paper, l’escola us farà arribar el 
màxim de notificacions a través del vostre correu. 
És convenient que mantingueu actualitzades les vostres dades i 
notifiqueu qualsevol canvi en les mateixes.  
 
 
 
 
 

ALTRES QÜESTIONS 
 

¶ És important que comuniqueu a l’escola qualsevol canvi de les 
persones que de forma habitual venen a buscar al vostre fill/filla. 
Per raons òbvies no podrem deixar marxar cap alumne amb 
una persona que desconeixem si no ens heu avisat amb 
anterioritat. 

¶ Per evitar confusions amb  els alumnes que marxen amb 
transport escolar, quan hi ha un canvi del que és habitual , cal 
avisar a l’escola, però també al transport.  
 

¶ És important també que comuniqueu a l’escola qualsevol canvi 
de dades personals (domicili, telèfon, etc.). 
 

¶ Algunes vegades pot succeir que les famílies passin per 
moments complicats (separació de la parella, malalties, pèrdua 
de familiars, etc.). És important conèixer aquestes qüestions pels 
professionals que atenen directament als vostres fills/filles i   
saber-les pot contribuir a comprendre i ajudar els nostres 
alumnes des de l’aspecte emocional i de la comunicació. 
Aquesta informació serà tractada de la forma més confidencial. 
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Per comunicar-vos amb lôescola: 
 
 

Telèfons 
 

   93 780 55 33 
 

93 179 08 47 
 

 
 
 

Correu electrònic 
 

esc-crespinell@xtec.cat 
direccio@escolacrespinell.cat 
gestio@escolacrespinell.cat 

 
 
 

Web: 
 

      www.escolacrespinell.cat 
 
 
 
 

 

Per comunicar-vos amb lôAMPA: 
 

correu electrònic: info@ampa-crespinell.cat 
   lleure@ampa-crespinell.cat 

 
 
 

mailto:esc-crespinell@xtec.cat
mailto:direccio@escolacrespinell.cat
mailto:gestio@escolacrespinell.cat
http://www.escolacrespinell.cat/
mailto:info@ampa-crespinell.cat
mailto:lleure@ampa-crespinell.cat
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